SIMC 2026

9° Simpdsio Internacional
de Microbioclogia Clinica

Elevada resisténcia antimicrobiana e deteccao de carbapenemases em Escherichia coli isoladas de
infeccdes urinarias comunitarias

PEDRO ESTRELA', LUIS FELIPE PADALINO TEIXEIRA', MIGUEL AUGUSTO MORAES!, MARIO VICTOR
MALERBO DOS SANTOS, *, ANDRE PITONDO-SILVA*

1 UNIVERSIDADE DE RIBEIRAO PRETO, RIBEIRAO PRETO, BRASIL

As infeccoOes do trato urindrio (ITUs) estdo entre as doencas bacterianas mais frequentes na pratica clinica,
representando importante desafio de salde publica devido a elevada prevaléncia e recorréncia.
Escherichia coli é o principal agente etioldgico dessas infeccdes na comunidade. Nas Ultimas décadas, o
aumento da resisténcia antimicrobiana nesses isolados tem comprometido a eficacia do tratamento
empirico, sendo particularmente preocupante a disseminacdo de carbapenemases fora do ambiente
hospitalar. Este estudo teve como objetivo investigar o perfil de resisténcia antimicrobiana e detectar a
producao de carbapenemases em isolados de E. coli provenientes de ITUs comunitdrias. Foram analisados
310 isolados, avaliados quanto a suscetibilidade aos antimicrobianos pelo método de disco-difusao,
conforme as recomendacdes do Comité Brasileiro de Testes de Sensibilidade (BrCAST). Os isolados foram
classificados segundo os perfis de resisténcia (multidrug-resistant - MDR), extensivamente resistentes
(extensively drug-resistant - XDR). Isolados que apresentaram ndo susceptibilidade aos carbapenémicos
foram submetidos a deteccao fenotipica de carbapenemases pelo teste Blue-Carba. Observou-se elevada
taxa de resisténcia antimicrobiana, com 91,3% dos isolados classificados como MDR e 0,6% como XDR,
enquanto apenas 8,1% permaneceram suscetiveis a todos os antimicrobianos testados. Entre os isolados,
14 (4,5%) apresentaram nao suscetibilidade aos carbapenémicos, sendo que 85,7% destes foram
positivos no teste Blue-Carba, indicando producao de carbapenemases. Entre os isolados positivos, 64,2%
apresentaram reacdo em até 30 minutos, sugerindo a presenca de metalo-B-lactamases. Os resultados
evidenciam um cenario preocupante de elevada resisténcia antimicrobiana em isolados comunitarios de E.
coli, incluindo a circulacdo de enzimas de alto impacto clinico, como carbapenemases. Conclui-se que a
disseminacao desses mecanismos de resisténcia fora do ambiente hospitalar reforca a necessidade
urgente de vigilancia epidemiolégica continua e de estratégias efetivas para o uso racional de
antimicrobianos, a fim de conter a expansao de cepas multirresistentes na comunidade.
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