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Sexualmente Transmissiveis
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Mycoplasma genitalium tem se destacado como importante agente etiolégico das Infeccdes Sexualmente
Transmissiveis (ISTs), associado a uretrite ndo gonocdcica, cervicite e doenca inflamatéria pélvica. Sua
relevancia é ampliada pela frequéncia de infeccbes assintomaticas e coinfeccbes com Chlamydia
trachomatis (CT) e Neisseria gonorrhoeae (NG). Apesar disso, hd escassez de dados epidemiolégicos no
Brasil, e os testes de biologia molecular disponiveis no Sistema Unico de Saude (SUS) contemplam
predominantemente CT/NG, nao incluindo rotineiramente Mycoplasma genitalium. Nesse contexto, o
manejo das ISTs baseia-se na abordagem sindrémica, com tratamento guiado por sinais e sintomas, sem
identificacdo do agente etioldégico. Assim, terapias empiricas direcionadas a CT e NG podem ndo ser
eficazes contra MG, favorecendo a persisténcia da infecgdo e recorréncias clinicas. Investigar a ocorréncia
de Mycoplasma genitalium e coinfeccdes com Chlamydia trachomatis e Neisseria gonorrhoeae em
amostras clinicas. Amostras clinicas foram coletadas entre janeiro de 2023 e marco de 2026 por swabs
vaginal, uretral, orofaringeo e anorretal, de individuos e parcerias sexuais, sintomaticos ou
assintométicos. O material genético foi extraido com o kit ReliaPrep™ (Promega®, EUA), e a deteccdo de
Mycoplasma genitalium, Chlamydia trachomatis e Neisseria gonorrhoeae foi realizada por PCR em tempo
real com o kit Allplex CT/NG/MG/TV (Seegene®, Coreia do Sul). Foram coletadas e testadas 579 amostras
clinicas entre 2023 e 2026, das quais 61 (10,5%) foram positivas para MG. Dessas, 50 (82%)
corresponderam a monoinfeccao e 11 (18%) a coinfeccdo. Entre as coinfeccdes, houve predominio de
MG/NG com oito (72,7%) casos e os outros trés (27,3%) casos foram MG/CT. Em 2023, foram analisadas
209 amostras, com 19 (9,0%) positivas para MG, sendo quatro (21%) coinfeccdes (3 MG/CT e 1 MG/NG).
Em 2024, das 162 amostras, 14 (8,6%) foram positivas, com quatro (28,6%) coinfeccdes MG/NG. Em 2025,
das 134 amostras, oito (6,0%) foram positivas, com um (12,5%) caso de coinfeccdo MG/NG. Em 2026, até
abril, das 74 amostras, nove (12,2%) foram positivas, sendo duas (22,2%) coinfeccdes com NG. O manejo
das ISTs no Brasil baseia-se predominantemente em abordagem sindromica, conforme o Protocolo Clinico
e Diretrizes Terapéuticas para Atencdo Integral as Pessoas com IST. Nesse contexto, a azitromicina é
amplamente utilizada como primeira opcao na abordagem sindromica ou em casos de deteccdo de MG.
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Entretanto, a conducao permanece predominantemente sindrémica, sem direcionamento especifico para
MG, devido a limitada disponibilidade e incorporacdo de testes diagndsticos especificos na rotina dos
servicos de salde, especialmente no SUS. Considerando a crescente resisténcia aos macrolideos, o uso
empirico de azitromicina pode levar a falhas terapéuticas e persisténcia dos sintomas, sendo o
moxifloxacino uma alternativa. Esses achados reforcam limitacdes da abordagem sindrémica frente a
patégenos emergentes. Os resultados evidenciam que Mycoplasma genitalium, é encontrado com
relevante frequéncia em coinfeccdes com outros agentes etioldégicos de ISTs. A monoinfeccao, associada
a presenca de coinfeccdes e ao potencial de falha terapéutica, reforca a importancia da investigacdo
desse patdégeno na préatica clinica. Nesse contexto, MG destaca-se como agente emergente, cuja

identificacao é fundamental para o manejo eficaz das ISTs.
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