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A resisténcia antimicrobiana (RAM) é considerada uma das principais ameacas globais a saude publica no
século XXI. O ecossistema aquatico possui um importante papel ecolégico na disseminacdo e evolucao da
RAM, especialmente na abordagem de Uma S6 Salde, ao atuar como meio de interseccao entre bactérias
oriundas de diferentes ambientes, animais e humanos. Esse cendrio é ainda mais evidente nas aguas
residuais, que frequentemente apresentam residuos de antibidticos, bactérias resistentes a
antimicrobianos e patdégenos de interesse no contexto da RAM, como Escherichia coli e Klebsiella
pneumoniae, favorecendo interacdes bacterianas e transferéncia genética. Além disso, as limitacdes das
técnicas atuais de tratamento de esgoto na remocdo eficiente de antimicrobianos, bactérias resistentes e
genes de resisténcia representam um importante obstaculo no controle da RAM. O presente trabalho visou
determinar o perfil de resisténcia antimicrobiana de cepas de E. coli e K. pneumoniae isoladas de
efluentes de estacdes de tratamento de esgoto (ETEs). Amostras de efluentes de trés estacbes de
tratamento de esgoto foram coletadas e triadas para E. coli e K. pneumoniae ao longo do ano de 2024.
Apds isolamento em &gar eosina-azul de metileno (EMB) e identificacdo bioquimica, os perfis de
suscetibilidade antimicrobiana foram determinados pelo método de disco-difusdo seguindo as
recomendacoes do CLSI (2024). Ao todo, 11 antibidticos foram testados: cefoxitina (CFO), ceftazidima
(CAZ), acido nalidixico (NAL), ciprofloxacina (CIP), imipenem (IPM), sulfametoxazol-trimetoprima (SUT),
cloranfenicol (CLO), tetraciclina (TET), gentamicina (GEN), estreptomicina (EST) e nitrofurantoina (NIT). Ao
todo, 173 cepas foram analisadas, das quais 67 corresponderam a K. pneumoniae e 106 a E. coli. Para
todos os antimicrobianos testados, ao menos um isolado de cada espécie apresentou resisténcia. As
porcentagens de resisténcia encontradas para E. coli e K. pneumoniae, respectivamente, foram: CFO
(8,49%/13,43%), CAZ (4,72%/1,49%), NAL (19,81%/8,96%), CIP (3,77%/1,49%), IPM (1,87%/2,99%), SUT
(14,15%/17,91%), CLO (9,43%/11,94%), TET (17,92%/22,39%), GEN (1,89%/10,45%), EST (13,2%/19,40%)
e NIT (3,77%/16,42%). Dentre as classes de antimicrobianos testadas, 16,04% (17/106) dos isolados de E.
coli e 19,40% (13/67) de K. pneumoniae foram classificados como multidroga resistentes (MDR), definidos
como ndo suscetiveis a pelo menos um agente em trés ou mais categorias de antimicrobianos. Entre os
isolados MDR, o perfil de resisténcia a SUT, TET e EST foi o mais frequente em E. coli (35,29%; 6/17),
enquanto em K. pneumoniae o perfil CLO, TET, EST e GEN (15,38%; 2/13) foi o mais frequente. Os perfis
de resisténcia observados revelam a persisténcia de bactérias resistentes a antimicrobianos apds o
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tratamento de esgoto. As maiores frequéncias de resisténcia em E. coli foram observadas para NAL, TET e
SUT, sendo estes dois Ultimos também frequentes em K. pneumoniae, juntamente com EST. Esse padrdo
pode estar relacionado ao uso intensivo desses farmacos na pratica clinica ao longo de diversos anos.
Além disso, a ocorréncia e estabilidade de TET, SUT e NAL no ambiente, especialmente em &guas
residuais, jd foram previamente relatadas. Os resultados do trabalho reforcam o potencial de
disseminacao da RAM por efluentes de ETEs, destacando a necessidade de monitoramento continuo da
resisténcia antimicrobiana nesses sistemas, visando a preservacao da salde publica.
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